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O edifício da centenária Associação dos Albergues Nocturnos do Porto, apesar de não 

estar classificado, reúne inúmeros valores arquitectónicos, ligados à sua integração 

urbana, sistema construtivo, espacialidade interior, qualidade dos elementos decorativos 

e, naturalmente, o valor do uso que lhe é dado.

O programa preliminar pressupunha a manutenção do funcionamento deste equipamento, 

procurando sobretudo melhorar as condições de acolhimento e aumentar ligeiramente a 

sua capacidade (de 60 para 75 utentes).

Atendendo aos valores identificados, propôs-se uma intervenção pouco intrusiva, de 

forma a garantir a preservação das estruturas existentes em bom estado de conservação, 

possibilitando uma maior rapidez da operação de reabilitação e contenção dos custos.

Tratou-se assim de uma operação de melhoria das áreas, iluminação, conforto, e 

condições de utilização.

Refira-se mais concretamente:

- garantia da iluminação/ventilação natural directa em todos os quartos, possibilitando o 

contacto com os vãos das fachadas da rua e tardoz;

- racionalização do número de camas por quarto, redimensionando-os para o número 

mínimo de 6 e um número máximo de 10 utentes;

- introdução de novas instalações sanitárias, mais adaptadas ao programa, à intensidade de 

utilização e ao edifício;

- instalação de redes infra-estruturais adequadas ao número de utentes e devidamente 

actualizadas por forma a optimizar desempenhos e consumos; 

- melhoria do desempenho térmico e acústico através do isolamento das coberturas e da 

reabilitação construtiva de janelas e portadas existentes;

- correcção de intervenções anteriores desajustadas e descaracterizadoras do edifício.



Localização: Rua dos Mártires da Liberdade, Porto
Dono da Obra: Associação dos Abergues Nocturnos do Porto
Projecto / Construção: 2011-2014 / 2016
Área do lote: 1586 m2

Área Bruta Construção: 1285m2 (5 pisos)
Área de Implantação: 989 m2

Arquitectura: Nuno Valentim, Frederico Eça, Margarida Carvalho
Gestão de Projecto e Fiscalização: Domingos Sousa Coutinho, Lda.
Empreiteiro geral: Norasil, Sociedade de Construção Civil, SA
Fotografia: João Ferrand 
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Especialidades: 
GepecTrofa - Prof. Aníbal Costa, Eng.ª Rossana Pereira; 
Raul Serafim & Associados, Eng.ª Maria da Luz Santiago
Get - Engº. Raúl Bessa
Prof. Eng.º Vasco Peixoto de Freitas


